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- - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5

Индекс Наименование Экза 
мен

Зачет Зачет 
с оц.

Экспер 
тное

Факт Часов 
в з.е.

Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб.

СР Конт 
роль

Пр. 
подгот

з.е. Лек Пр СР Конт 
роль

з.е. Лек Пр СР Конт 
роль

з.е. Лек Пр СР Конт 
роль

з.е. Лек Пр СР Конт 
роль

з.е. Лек Пр СР Конт 
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 84 84 3024 3024 918 1917 189 27 152 112 627 81 24 108 128 574 54 16 52 156 314 54 14 56 106 342 3 12 36 60

Обязательная часть 42 42 1512 1512 412 992 108 27 152 112 627 81 13 68 56 317 27 2 24 48

Б1.О.01 Психология как наука: основные концепции и 
методы исследования

1 4 4 36 144 144 48 69 27 4 28 20 69 27

Б1.О.02 Современная психодиагностика личности 1 4 4 36 144 144 48 69 27 4 28 20 69 27

Б1.О.03 Актуальные вопросы психологии развития 1 3 3 36 108 108 24 84 3 16 8 84

Б1.О.04 Современные подходы в психологии личности 1 3 3 36 108 108 16 92 3 12 4 92

Б1.О.05 Актуальные проблемы клинической психологии и 
психологии здоровья

1 3 3 36 108 108 16 92 3 12 4 92

Б1.О.06 Теория, методология и практика 
психологического консультирования

1 4 4 36 144 144 48 69 27 4 24 24 69 27

Б1.О.07 Иностранный язык для профессионального 
общения

3 2 2 36 72 72 24 48 2 24 48

Б1.О.08 Преподавание психологии и психологическое 
просвещение

2 2 2 36 72 72 20 52 2 12 8 52

Б1.О.09 Психология профессиональной деятельности и 
супервизия

2 4 4 36 144 144 32 85 27 4 16 16 85 27

Б1.О.10 Планирование теоретического и эмпирического 
исследования

2 3 3 36 108 108 32 76 3 16 16 76

Б1.О.11 Статистические методы в психологии 1 3 3 36 108 108 32 76 3 16 16 76

Б1.О.12 Качественные и количественные методы 
исследований в психологии

1 3 3 36 108 108 32 76 3 16 16 76

Б1.О.13 Психология стресса и травмы развития 2 2 2 36 72 72 16 56 2 8 8 56

Б1.О.14 Кризисные состояния и последствия психической 
травмы

2 2 2 36 72 72 24 48 2 16 8 48

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 42 42 1512 1512 506 925 81 11 40 72 257 27 14 52 132 266 54 14 56 106 342 3 12 36 60

Б1.В.01
Основы системной семейной интегративной 
психотерапии с анализом дисфункциональных 
динамик в семейных системах

2 2 2 36 72 72 32 40 2 12 20 40

Б1.В.02 Методы изучения семейной истории и родовых 
сценариев

2 2 2 36 72 72 16 56 2 4 12 56

Б1.В.03
Методологические принципы и диагностический 
инструментарий системной семейной 
интегративной терапии

2 2 2 36 72 72 16 56 2 8 8 56

Б1.В.04 Классические школы семейной терапии и терапия 
детско-родительских отношений

2 2 2 36 72 72 16 56 2 8 8 56

Б1.В.05 Интегративный подход в супружеской терапии 2 3 3 36 108 108 32 49 27 3 8 24 49 27

Б1.В.06 Системная семейная интегративная психотерапия 
в работе с симптомами

3 2 2 36 72 72 32 40 2 12 20 40

Б1.В.07
Современная семейная системная терапия. 
Семейная психотерапия в системно-
феноменологическом подходе

3 3 3 36 108 108 32 49 27 3 8 24 49 27

Б1.В.08 Современные техники в работе системного 
психотерапевта

3 2 2 36 72 72 16 56 2 4 12 56

Б1.В.09
Супервизия клинических случаев и профилактика 
эмоционального выгорания семейного 
психотерапевта

3 2 2 36 72 72 32 40 2 4 28 40

Б1.В.10
Психология и физиология репродуктивной сферы 
женщины и беременности. Психосоматический и 
системный подходы

3 2 2 36 72 72 20 52 2 8 12 52

Б1.В.11
Психология, физиология и методы 
сопровождения беременности, родов и 
послеродового периода

3 3 3 36 108 108 52 29 27 3 16 36 29 27

Б1.В.12 Бесплодие и репродуктивные технологии: 
психологический аспект

4 2 2 36 72 72 20 52 2 4 16 52

Б1.В.13 Основы сексологии и психологии интимных 
отношений

4 2 2 36 72 72 20 52 2 8 12 52

Б1.В.14 Сексуальные сценарии и девиации 4 2 2 36 72 72 20 52 2 8 12 52

Б1.В.15 Семейно-сексуальные дисгармонии: причины, 
проявления и коррекция

4 2 2 36 72 72 20 52 2 8 12 52

Б1.В.16 Терапия сексуальных дисфункций и зависимостей 4 2 2 36 72 72 30 42 2 8 22 42

Б1.В.17
Гармонизация личных отношений и коррекция 
сексуальной проблематики с помощью НЛП и 
Эриксоновского гипноза

4 2 2 36 72 72 20 52 2 8 12 52

Б1.В.18
Развитие ребенка от младенчества до 
подросткового возраста: диагностика, 
консультирование и коррекция

4 2 2 36 72 72 32 40 2 12 20 40

Б1.В.ДЭ.01 Элективные дисциплины (модули) 1 (ДЭ.1) 5 1 1 36 36 16 20 1 4 12 20

Б1.В.ДЭ.01.01 Коучинг как современная технология развития 
мотивационной компетентности (MQ)

5 1 1 36 36 36 16 20 1 4 12 20

Б1.В.ДЭ.01.02
Коучинг и эмоциональный интеллект (EQ): 
повышение личной и профессиональной 
эффективности

5 1 1 36 36 36 16 20 1 4 12 20

Б1.В.ДЭ.02 Элективные дисциплины (модули) 2 (ДЭ.2) 5 1 1 36 36 16 20 1 4 12 20

Б1.В.ДЭ.02.01 Игротерапия как метод коррекции и развития 
детей в дошкольном возрасте

5 1 1 36 36 36 16 20 1 4 12 20

Б1.В.ДЭ.02.02
Психотерапия эмоциональных и 
психосоматических расстройств у детей 
младшего школьного возраста и подростков

5 1 1 36 36 36 16 20 1 4 12 20

Б1.В.ДЭ.03 Элективные дисциплины (модули) 3 (ДЭ.3) 5 1 1 36 36 16 20 1 4 12 20

Б1.В.ДЭ.03.01 Сказкотерапия как метод коррекции и развития 
детей в дошкольном возрасте

5 1 1 36 36 36 16 20 1 4 12 20

Б1.В.ДЭ.03.02 Психотерапия кризисных состояний у детей 
младшего школьного возраста и подростков

5 1 1 36 36 36 16 20 1 4 12 20

Блок 2.Практика 27 27 972 972 40 932 932 3 8 100 9 16 308 6 8 208 9 8 316

Обязательная часть 6 6 216 216 16 200 200 3 8 100 3 8 100

Б2.О.01 Учебная практика 23 6 6 216 216 16 200 200 3 8 100 3 8 100

Б2.О.01.01(У) Научно-исследовательская работа 23 6 6 36 216 216 16 200 200 3 8 100 3 8 100

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 21 21 756 756 24 732 732 6 8 208 6 8 208 9 8 316

Б2.В.01 Производственная практика 345 21 21 756 756 24 732 732 6 8 208 6 8 208 9 8 316

Б2.В.01.01(П) Производственная практика в профильных 
организациях

34 12 12 36 432 432 16 416 416 6 8 208 6 8 208

Б2.В.01.02(П) Научно-исследовательская (квалификационная) 
практика

5 9 9 36 324 324 8 316 316 9 8 316

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 8 316 9 4 4 316

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

9 9 36 324 324 8 316 9 4 4 316

ФТД.Факультативные дисциплины (модули) 4 4 144 144 34 110 2 8 8 56 2 6 12 54

ФТД.01 Основы работы с Метафорическими 
ассоциативными картами

4 2 2 36 72 72 18 54 2 6 12 54

ФТД.02 Психодрама: основы и практика 3 2 2 36 72 72 16 56 2 8 8 56


